
आत्मनिर्भर र्ारत के निनमत्त 

ज्ञान-विज्ञान के भारतीय स्रोत हों पुनः प्रिावित 

करुणा सिन्धु के साथ मनोज ज्वाला 

 एक प्रसिद्ध ग्रंथ- ‘स्टोरी ऑफ सिसिलाइजेशन’ के अमेररकी लेखक और 

इसिहािकार- सिल डुरांट ने भारि को दसुनया भर की िमस्ि िभ्यिाओ ं की 

जननी कहा ह ै । उन्होंने ‘ दी केि फॉर इसडडया’ नामक अपनी पसु्िक में सलखा 

ह-ै“भारि िे ही िभ्यिा की उत्पसि हुई । िंस्कृि िभी यरूोसपयन भाषाओ ं की भी 

जननी ह ै । हमारा िमचूा दशशन िंस्कृि िे ही उपजा ह ै । सिज्ञान और गसिि 

इिकी ही दने हैं । लोकिंत्र और स्िशािन भी भारि िे ही उपजा ह ै । अनके 

प्रकार िे भारि मािा हम िब की मािा ह ै ।” सनष्पक्ष रूप िे सलखी इि 

पसु्िक में उन्होंने सिस्िार िे बिाया है सक ब्रिताब्रनया-मगुब्रिया शािन िे पहले 

भारि कैिा था ? अंग्रेजों ने कैिे भारि को लटूा और कैिे भारि की आत्मा का 

ही हनन कर डाला ? िे कोई दसक्षिपंथी लेखक अथिा िंघी सिचारधारा के 

सिचारक नहीं थे , बसकक अमेररका ि यरुोप के ििशमान्य दाशशसनक भी थे, सजन्होंने 

‘द स्टॉरी ऑफ सफलॉिफी’ नामक पसु्िक भी सलखी, जो दसुनया भर में 

दाशशसनकों के बीच प्रसिद्ध ह ै । सिल डुरांट एिं उनकी पत्नी एररएल डुरांट को िन ्

१९६८ में अमेररकी शािन के द्वारा ‘पसुलत्जर परुस्कार’ एिं िन ् १९७७ में 

राष्रपसि का मेडल प्रदान सकया गया था । सिल डुरांट जैिे और भी अनेक पसिमी 

सिद्वान, दाशशसनक ि इसिहािकार हैं, सजनकी मान्यिा ह ै सक भारि के सिसभन्न 

स्रोिों िे ही दसुनया में ज्ञान-सिज्ञान की धारा प्रिसहि हुई और ये स्रोि िंस्कृि-

िासहत्य में सिपे हुए हैं । सिपे हुए इि कारि से हैं, क्योंसक सिसटश औपसनिेसशक 

शािन के द्वारा ये यत्नपिूशक सिपाये गए हैं । िंस्कृि-िासहत्य का सशक्षि-िंरक्षि 

ि िंिद्धशन करन े िाल े गरुुकुलों को 

नष्ट कर एक योजना के िहि भारिीय शास्त्रों-ग्रंथों का औपसनिेसशक सहिाब िे 

सबकाऊ भाषासिदों के हाथों सिकृि अनिुाद करा कर और उनमें सिपे 



ज्ञान-सिज्ञान का अपहरि कर सशक्षा की िदनिुार िसुनयोसजि पद्धसि कायम 

कर अंग्रेजों ने इि षडयंत्र को अंजाम सदयाहुआह।ै डुरंट िाहब ने अपनी 

पसु्िक में यह भी सलखा ह-ै अंग्रेज जब भारि आय े िब यहां के िाि लाख 

गांिों में लगभग इिने ही गरुुकुल थ े । सकन्ि ु अंग्रेजी राजपाट कायम हो 

जान े के बाद उननें प्रायः िभी गरुुकुलों को नष्ट कर सदया । सफर लगभग एक 

िौ िाल बाद उननें काफी िोच-िमझ कर थॉमि मैकाल े की योजनानिुार 

अंग्रेजी सशक्षा-पद्धसि के स्कूलों का सिस्िार सकया, सजनके माध्यम िे भारि की 

नई पीसियों को यह पिाया जान े लगा सक िंस्कृि जासहलों की भाषा रही ह ै और 

िंस्कृि-िासहत्य में पजूा-पाठ के मंत्रों ि ईश्वर-भसि की कथा-कहासनयों 

के सििाय कुि भी नहीं ह ै । गरुुकुलों के सिनसष्टकृि पराभि और स्कूलों के 

िसुनयोसजि उद्भि के बीच िाल े उि लम्बे कालखडड में उनने भारि के प्राचीन 

ग्रंथों-शास्त्रों िे ज्ञान-सिज्ञान को अपहृि कर उन्हें यरुोसपयन 

सिद्वानों-सिशेषज्ञों की उपलसधधयों में शासमल करन े का काम ऐिी चिरुाई के 

िाथ सकया सक भारि में सकिी को इिकी भनक िक नहीं लगी । सफर िो 

परमाि-ुसिद्धांि के प्रसिपादक बन गए जॉन डाकटन, ग्रहों की गसि मापने 

िाल े शास्त्र के सनयन्िा बन गए श्रीमान कैपलर महाशय , जीि-सिज्ञान की 

आधारसशला रख सदए समस्टर लेमाकश  िथा गसिि के जन्मदािा हो गए श्रीयिु 

यसुक्लड महोदय और सिमान के आसिष्कारक बन गए राइट्ि बन्ध…ुऔर 

हजारों िषश प्राचीन शाश्वत राष्र- भारि भी महज पांच िौ वर्षों का ‘इसडडया’ बन 

गया । सकन्ि ु उन अंग्रेज हुक्मरानों और उनके ट्टटू्ट सिद्वानों िे सकिी ने यह नहीं 

पिूा सक जब िब ज्ञान-सिज्ञान के िारे शोध-अनिंुधान यरुोप में ही होिे रह े , िो 

यरुोप में पहला स्कूल स्थासपि होने के हजारों िषश पहले िे ले कर 

ईस्ट इसडडया कम्पनी के भारि आन े िक यहां जो लाखों गरुुकुल थे उनमें 

पिने-पिाने िाल े आचायश ि सशष्य केिल झाल बजाया करिे थे ? इि एक प्रश्न के 

उिर िे ही यरुोप के िारे ज्ञान-सिज्ञान की पोल खलु जािी ह ै , क्योंसक 

िब आपको मालूम होिा ह ै सक िंस्कृि िासहत्य के िमाम ग्रंथों शास्त्रों के 

भीिर सिसभन्न श्लोकों-मंत्रों की शक्ल में ज्ञान-सिज्ञान के एक िे एक 



िूत्र-िमीकरि भरे पडे हैं । 

 यरुोपीय दशेों के राष्र बनने और ‘येसु’ का जन्म होने िे हजारों िाल 

पहले के भारिीय शास्त्रों-ग्रंथों यथा- िेद , उपसनषद, िाह्मि आरडयक 

में िह्माडड के िबिे जसटल ि अनिुलझे सिषयों जैिे फोिश, टाईम, स्पेश, 

ग्रैसिटी, ग्रेसिटेशन, डाकश  एनजी, डाकश  मैटर, फोटोन, ग्रैसिटोन, माि, 

िैक्यमू एनजी, पाब्रटिकि, मेसडएटर पासटशककि इत्यासद के सिषद ििशन हैं । इन 

ग्रन्थों में आज के भौसिक सिज्ञान के कॉस्मोलॉजी, एस्रो-सफसजक्ि, 

क्िांटम सफकड थ्योरी, प्लाज्मा सफसजक्ि, पासटशकल सफसजक्ि एडड सस्रंग 

थ्योरी जैि े गम्भीर सिषयों की भी व्यापक सिवेचना ह ै । इिना ही नहीं, 

द्रव्यमान एिं ऊजाश का स्िरूप ि उत्पसि, सिद्यिु आिेश का स्िरूप ि 

उत्पसि, सिसभन्न बलों की उत्पसि, स्िरूप ि सिया, िारों ि 

गैलेसक्ियों की उत्पसि-प्रसिया, गैलेक्िी में िारों की कक्षाओ ं का 

सनमाशि, िह्मांड की मलू अिस्था और िसृष्ट-उत्पसि की प्रसिया आसद 

अनेक गम्भीर ि मौसलक सिषयों की सिस्ििृ व्याख्यायें भरी पडी हैं । 

महसषश दयानंद िरस्ििी ने यह जो कहा ह ै सक “िेद िमस्ि ित्य सिद्याओ ं के 

िार हैं’’ िो ऐिे ही नहीं कहा ह ै । महसषश भारद्वाज ने हजारों िषश पहले 

ही िेदों के अनिंुधान िे ‘सिमान शास्त्र’ नामक ग्रंथ रच कर ७६ प्रकार के 

सिमानों की रचना का सिज्ञान प्रस्ििु कर रखा ह ै , सजनमें यात्री सिमान िे 

ले कर यदु्धक सिमान िक शासमल हैं । ‘अंशबुोसधनी’ गन्थ में महसषश 

भारद्वाज ने ियूश और नक्षत्रों की सकरिों की शसि और उन्हें मापने की 

सिसध का ििशन सकया ह ै । इन्हीं ऋसष का एक और ग्रन्थ ‘अक्ष-िन्त्र’ नाम 

का ह ै , सजिमें आकाश की पररसध और उिके सिभागों का ििशन सकया गया है 

और बिाया गया है सक मनषु्य आकाश में कहााँ िक जा िकिा ह ै एिं उिके 

बाहर जान े िे सकि प्रकार िह नष्ट हो िकिा ह ै । ‘रत्नप्रदीसपका’ में कृसत्रम हीरा 

बनाने की सिसध के ितू्र-िमीकरि सदए गए हैं । इिी िरह िे अगस्त्य ऋसष-रसचि 

‘अगस्त्य िंसहिा’ ग्रंथ में सिद्यिु-उत्पादन की सिसध का आसिष्कार हजारों िषश 



पहले ही सकया जा चकुा ह,ै सजिका परीक्षि सकए जान े पर आधसुनक सिज्ञासनयों 

को आज भी अचरज होिा ह ै । सचसकत्िा के क्षेत्र में प्लासस्टक िजशरी जैिी 

िकनीक िो हमारे िशु्रिु ऋसष यरुोप के मेसडकल िाइिं का जन्म होने िे पहल े

ही द े चकेु हैं । हमारे आयिेुद में कायाककप के िो चमत्कार ही चमत्कार हैं, 

सकन्ि ु उिे भी पसिम के मेसडकल िाइिं का मोहिाज बना सदया गया ह ै । 

‘िैसदक गसिि’ में िो ऐिे-ऐिे ितू्र-िमीकरि भरे-पडे हैं सक उनके प्रयोग िे िकृ्षों 

की पसियां िक सगनी जा िकिी हैं । आयशभट्ट और 

िराहसमसहर जैि े हमारे महान खगोलसिदों ि गसििज्ञों के ग्रंथों को खंगाला 

जाए िो एक िे एक ऐिे-ऐिे ितू्र-िमीकरि समलेंग,े सजनके उपयोग िे भारिीय 

प्रसिभा परूी दसुनया को अचसम्भि कर िकिी ह ै । सकन्ि ु दभुाशग्य ह ै सक 

हमारे बच्चों को आज भी पसिम िे आयासिि गसिि और सिज्ञान पिाये जाि े हैं । 

गसिि के शनू्य ि दशमलि का आसिष्कार करन े िाल े भारि के िे िमाम 

ऋसष-मनीषी िसशष्ठ, सिश्वासमत्र, किाद, कडि, अगस्त्य, िशु्रिु, भारद्वाज, 

द्रोि, आयशभट्ट, िराहसमसहर, आसद अंग्रेजों द्वारा कपोल-कसकपि पौरासिक 

पात्र बना सदए गए और उनके ज्ञान-सिज्ञान के मलू रुप िे भारिीय पीसियों को 

िंसचि कर उन्हें यरुोपीय जठुन परोिा जाने लगा, जो आज भी जारी ह ै । इिि े

नकुिान यह हो रहा ह ै सक हमारी प्रसिभाओ ं का सजिना सिकाि होना चासहए िह 

नहीं हो पा रहा ह ै । यह तभी होगा, जब िंस्कृि भाषा-िासहत्य की सशक्षा को 

मखु्य धारा की ब्रशक्षा में शाब्रमि ब्रकया जाएगा ।  

            यह तथ्य दीगर ह ै ब्रक भारतीय ज्ञान-ब्रवज्ञान की चोरी से ब्रनब्रमित यरुोब्रपयन-

अमेररकन ब्रवज्ञान व प्रौद्योब्रगकी में भी आज भारतीय प्रब्रतभायें दबु्रनया भर में 

अपना िोहा मनवा रही हैं तथा उनके बि पर भारत ब्रवब्रभन्न वस्तओु-ंउपकरणों 

का ब्रनयाितक बन चकुा ह ै और आगे बहुत सम्भव ह ै ब्रक उत्पादन-ब्रवपणन का 

दायरा बढा कर ब्रवकास व आत्मब्रनभिरता की पब्रिमी अवधारणा के ब्रहसाब से 

ब्रवकब्रसत कह े जान े वािे दशेों की कतार में खडा हो जाए ; ब्रकन्त ु ब्रवकास की 

भारतीय अवधारणा तो पब्रिम से सविथा ब्रभन्न ह ै । पब्रिम का ब्रवकासवाद भोग-

उपभोग व प्रकृब्रत के दोहन की अब्रधकता पर आधाररत ह,ै ब्रजसस े नैब्रतक पतन 



व पयािवरण-प्रदरू्षण की भयावहता बढती जा रही ह ै और इस कारण वह 

मानवता-सभ्यता ब्रवरोधी ह ै ; जबब्रक भारतीय दृब्रि का ब्रवकासवाद उसस े उिट 

तप-त्याग व प्रकृब्रत-पोर्षण की प्रधानता पर आधाररत ह ै और धमि-अथि-काम-मोक्ष 

उन्मखुी ह ै । इस दृब्रि से भारत में आत्मब्रनभिरता की अवधारणा भी बदि जाती ह ै

, क्योंब्रक आयाब्रतत प्रौद्योब्रगकी अपने साथ सम्बब्रन्धत समाज-सभ्यता की तमाम 

सांस्कृब्रतक-अपसांस्कृब्रतक अवांछनीयताओ ं को भी साथ ब्रिए हुए आती ह ै । 

हमारा मानना है ब्रक अमेररकी-यरुोब्रपयन पौद्योब्रगकीय ज्ञान-ब्रवज्ञान के सहारे 

भारत अगर उस पब्रिमी ब्रवकासवादी मापदण्ड पर ब्रवकब्रसत हो जाए और 

तमाम उपयोगी वस्तओु-ंसेवाओ ं की उत्पादकता-उपिब्धता बढा कर 

तथाकब्रथत आत्मब्रनभिरता हाब्रसि कर िे या ब्रनयाितक ही बन जाए तो इसे 

‘आत्मब्रनभिर’ नहीं कहा जा सकता ह;ै क्योंब्रक उस ज्ञान-ब्रवज्ञान-प्रौद्योब्रगकी का 

परायापन तो सािता ही रहगेा, उसके साथ आन े वािी अवांछनीयताओ ं से भी 

समाज सराबोर होता रहगेा । आज अपने दशे में सांस्कृब्रतक अवमूल्यन व 

नैब्रतक पतन तथा बढती बीमारी-बेरोजगारी और गांवों के ब्रपछडेपन व शहरों के 

अब्रतक्रमण का जो दौर चि रहा ह ै, उसके मिू में यही तो ह ै।  

 अिएि, अब जरुरी ह ै सक ज्ञान-सिज्ञान के भारिीय 

स्रोिों को, सजन्हें अंग्रेजों ने अपनी श्रेष्ठिा सिद्ध करने के सलए 

बासधि ि अपहृि कर रखा था, उन्हें पनुः प्रिासहि सकया जाय । सकन्ि ु यह 

िंस्कृि भाषा ि िासहत्य की सशक्षा के सिस्िार िे ही िम्भि ह ै और यह 

अपेक्षा भाजपा-मोदी की िरकार िे ही की जा िकिी ह ै । 

 आयुिेद’ में ‘सर्जन’ आत्मनिर्भर भारत की ओर सरकार के बढते कदम 

 खबर ह ै सक भारि िरकार अब स्िास्थ्य-सचसकत्िा सिषयक उच्च-सशक्षा को 

यरुोसपयन मेसडकल िाइिं की सगरफ्ि िे मिु करन े और प्राचीन भारिीय ज्ञान-

सिज्ञान के सिस्िार का मागश प्रशस्ि करन े की सदशा में भी एक बहुि बडा कदम 

उठा चकुी ह ै । दशे में अब िक शकय-सचसकत्िा (िजशरी) पर लेिल और केिल 

‘मेसडकल िाइिं’ के एलोपैसथक डॉक्टरों का ही एकासधकार कायम रहा ह;ै 



लेसकन िरकार ने अब यह असधकार आयिेुद के िैद्यों को भी द े सदया ह ै सक िे 

आिश्यकिानिुार अपनी पद्धसि िे अपने मरीजों का िजशरी ऑपरेशन भी कर 

िकि े हैं। अब आयिेुद के स्नािकोिर िात्रों को भी शकय-सचसकत्िा का 

आयिेुसदक प्रसशक्षि सदया जाएगा ; उिी प्रकार िे जैि े मेसडकल िाइिं के 

िात्रों को िजशरी का प्रसशक्षि सदया जािा रहा ह ै । इिके सलए बाकायदा 

आयिेुसदक सशक्षा का पाठ्यिम िैयार सकया जा रहा ह ै । िेन्रल कॉउंसिल 

ऑफ इसडडयन मेडीसिन की ओर िे यह स्िीकृसि द े दी गई ह ै और ित्िम्बन्धी 

सनदसेशका भी जारी कर दी गई ह ै । 

 ‘आयिेुद में िजशन’ की इि िरकारी पहल का एलोपेसथक डाक्टरगण कड़ा 

सिरोध करते रह े हैं । उनका कहना है सक यसद आयिेुसदक िैद्यों को शकय-

सचसकत्िा करन े का असधकार द े सदया गया, िो दशे में सचसकत्िीय अराजकिा 

फैल जाएगी । हॉलासक िरकार ने अभी िैद्यों को केिल मखु्मडडल (आंख-कान-

नाक-गला) हड्डी और पेट की शकय-सचसकत्िा का ही असधकार दनेे की पहल की 

ह ै ; लेसकन इिने मात्र िे ही एलोपैसथक डॉक्टर ‘लाल-पीले’ होिे सदख रह े हैं । 

ऐिा इि कारि क्योंसक उनकी अनापशनाप कमाई का मागश अब बन्द होने जा 

रहा ह ै । िे लोग सजि अराजकिा की बाि बिा रह े हैं िो िो दरअिल उन्हीं के 

द्वारा एलोपसथक सचसकत्िा-क्षेत्र में आज ििशत्र कायम ह ै और उनकी इफराि 

कमाई का जररया बना हुआ ह ै । ऐिे में डॉक्टरों की ‘शकय- मनमानी’ िे पीसडि 

लोग िो यह भी चाह रह े हैं सक िैद्यों को सदल-सदमाग ि कैं िर की बीमाररयों में भी 

‘शकय-सचसकत्िा’ का असधकार समलना चासहए । अंग्रेजी-मैकाल े पद्धसि की सशक्षा 

िे ‘अभारिीय’ यरुोसपयन मेसडकल 

िाइिं पि कर डॉक्टर बन े जो लोग िैद्यों को शकय-सचसकत्िा का असधकार सदए 

जान े का सिरोध कर रह े हैं, उन्हें शायद यह मालमू नहीं ह ै सक एलोपैसथक 

सचसकत्िा-पद्धसि का ईजाद होने के हजारों िाल पहले िे ही भारि की 

आयिेुसदक सचसकत्िा-पद्धसि में शकय-सचसकत्िा की एक िमदृ्ध परम्परा कायम 

रही ह।ै िशु्रिु-िंसहिा में १३२ शकय-उपकरिों का उकलेख है । इनमें िे कई 



उपकरि आज भी- िाराििी, बेंगलरुु, जामनगर ि जयपरु के आयिेुद िंस्थानों 

में उपलधध हैं और प्रसिसष्ठि िैद्यों द्वारा सिसभन्न सचसकत्िीय कायों 

में प्रयिु होिे रह े हैं । यरुोसपयन मेसडकल िाइिं के जो डाक्टर 

आयिेुसदक िजशरी का सबना सकिी िथ्य के ही सिरोध कर रह े हैं, उन्हें यह 

ित्य मालूम होना चासहए सक अब िे महज िौ िाल पहले िक यरूोप के डॉक्टर 

यह भी नहीं जानि े थे सक िजशरी करन े के सलए मरीज को बेहोश कैिे सकया जाए 

। जबसक भारि में इिकी कई सिसधयां िसदयों िे प्रचसलि रही हैं । भारि में 

आयिेुसदक िैद्यगि सचसकत्िा की मखु्यधारा िे आज दरसकनार िो इि कारि हैं 

क्योंसक लगभग दो-िाई िौ िषों िक यहां उन्हीं अंग्रेज धिूों का शािन रहा 

सजनकी सचसकत्िा-पद्धसि का नाम ह-ै ‘एलोपैथ’। िब उनने भारिीय सशक्षा-

पद्धसि को नष्ट करने के िाथ-िाथ भारिीय(आयिेुसदक)सचसकत्िा-पद्धसि को भी 

जबररया अिैध घोसषि कर दरसकनार कर सदया था और आजादी के बाद भी 

दभुाशग्यिश यह दशे अंग्रेज-परस्ि कांग्रेिी शािन की कृपा िे उन्हीं अंग्रेजी 

कारगजुाररयों का सशकार बना रहा । अंग्रेजी-परस्ि डॉक्टरों और उनके 

सिपहिालारों को सिल डुरांट की पसु्तक- ‘स्टोरी ऑफ सिसिलाइजेशन’ के 

आईने में अपना मुंह देखना चाब्रहए ।  

 उल्िेखनीय ह ै ब्रक ब्रजस कािखण्ड में भारत का वैभव (उद्योग-वाब्रणज्य-व्यापार) 

ब्रवश्व भर में ब्रवख्यात हुआ करता था और यह राष्ट्र सवितोभावेन आत्मब्रनभिर था, 

उस दौर की वे तमाम उपिब्रब्धयां भारतीय ज्ञान-ब्रवज्ञान के कारण ही हाब्रसि हुई 

थीं । आज हम पनुः आत्मब्रनभिर होना चाहते हैं…भारत को आत्मब्रनभिर बनाना 

चाहते हैं, तो इसके ब्रिए पनुः उसी ‘आत्म ज्ञान’ अथाित भारतीय ज्ञान-ब्रवज्ञान को 

अपनाना होगा, उसी को ब्रवकब्रसत करना होगा । यह एक स्ियंसिद्ध ित्य ह ै सक 

भारि का पनुरुत्थान ‘अभारिीय’ ज्ञान-सिज्ञान िे किई िम्भि नहीं ह ै और 

महसषश अरसिन्द ि यगुऋसष श्रीराम शमाश आचायश जैि े ित्िज्ञानी मनीसषयों की 

भसिष्योसियों को मानें िो २१िीं िदी िे भारि का पनुरुत्थान अिश्यम्भािी ह;ै 

िब ऐिे में आयवेुद को सजिरी की ब्रवब्रधक मान्यता प्रदान करना आत्मब्रनभिरता 



की ब्रदशा में एक ठोस प्रभावी कदम है और कदाब्रचत भारि की सनयसि िे 

सनदसेशि भी । केवि आयवेुद के ब्रवकास व प्रसार से ही हमारा दशे 

आत्मब्रनभिरता की आधी दरूी सहज ही तय कर िे सकता ह ै ; क्योंब्रक आयरु्ष व 

ब्रचब्रकत्सा ऐसा क्षेत्र है, ब्रजस पर आज भी प्रायः ब्रवदशेी पद्धब्रत का ही महगंा 

एकाब्रधकार ही कायम ह ै और इस कारण आरोग्यता प्राप्त करन े के ब्रिए जनता 

को अपनी कमाई का अब्रधकांश भाग अंग्रेजी दवाइयों के रुप में यों ही गंवा दनेा 

पडता ह ै और अपेब्रक्षत िाभ तो कतई नहीं ब्रमिता ह ै । कायदे से होना तो यह 

चाब्रहए था ब्रक भारत में ब्रचब्रकत्सा की मखु्य राजकीय पद्धब्रत आयवेुद ही होती 

और एिोपैथ को वैकब्रल्पक पद्धब्रत की मान्यता होती ; ब्रकन्त ु दभुािग्य से आज 

आयवेुद को ही बार-बार एिोपैथ की अदाित में ब्रवब्रभन्न परीक्षणों से गजुरना 

पडता ह ै । हमारा मानना ह ै ब्रक ‘एिोपैथ’ को आयवेुद की कसौटी पर परीक्षण 

के ब्रिए प्रस्ततु होने की व्यवस्था जब तक कायम नहीं होगी, तब तक ब्रचब्रकत्सा 

के क्षेत्र में भारत आत्मब्रनभिर कतई नहीं हो सकता ह ै । इसके ब्रिए आवश्यक ह ै

ब्रक ब्रचब्रकत्सीय ब्रशक्षा में आयवेुद को एिोपैथ के समानान्तर नहीं, अब्रपत ु

सवोपरी स्थान सबु्रनब्रित ब्रकया जाए । बहरहाि, ‘आयिेुद में िजशन’ का 

प्रािधान सकया जाना भारत को आत्मब्रनभिर बनाने की सदशा में िरकार का एक 

बहुि बडा कदम है और इिकी अपेक्षा िो भारत की भाजपा-मोदी- िरकार िे 

ही की जा िकिी थी । 

  

 आत्मब्रनभिर भारत के पररप्रेक्ष्य में ब्रशक्षा का प्रसंग आता ह,ै तब हमें एक बात 

और सािती ह ैऔर वह ह ै‘वैब्रदक गब्रणत’ की उपेक्षा । जी हां,  

 िैवदक गवित अर्ाजत ‘घर का योगी र्ोगडा, आन गाांि का वसद्ध’- 

 कम्प्यटुर की गसि िे भी िेज गसि िे जोड-घटाि-गिुन-सिभाजन के ििालों का 

हल प्रस्ििु करन े िाला ‘िैसदक गसिि’ भारििषश के ज्ञान-सिज्ञान का एक असभन्न 

अंग रहा ह ै । सकन्ि ु , अपन े दशे में प्रचसलि सशक्षा की मैकालेिादी जकडन के 

कारि आधसुनक शैक्षसिक पाठ्यिमों िे यह आज भी दरसकनार ही ह ै । जबसक 



परूी दसुनया को गसििीय ज्ञान और पदाथश सिज्ञान 

की धरुी के िमान ‘शनू्य’ और ‘दश्मलि’ का उपहार दनेे िाल े प्राचीन भारिीय 

िाङ््ग्मय, अथाशि िेद-परुाि-उपसनषद आसद के ज्ञान-महािागर में अनेक 

ऐिी-ऐिी िररिायें प्रिासहि हैं , जो पसिमी दसुनया की पहुचं िे अभी भी 

काफी दरू हैं । ज्ञान के सजि महािागर ने दसुनया को गसििीय ज्ञान का मखु्य 

आधार-‘शनू्य’ और ‘दश्मलि’ नामक उपहार प्रदान सकया , उन ‘िेदों’ में िमस्ि 

िसृष्ट का िम्पिूश गसिि ही िमासहि ह ै । हॉलासक यह िेद-सिसदि गसिि ही 

दसुनया भर में प्रचसलि िमस्ि गसििों का मलू ह ै । प्रचसलि गसिि में 

‘कैलक्यलेुटर’ और ‘कम्प्यटुर’ एक िीमा िक ही अंकों की गिना कर िकि े हैं 

; सकन्ि ु िैसदक गसिि में इिकी कोई िीमा नहीं ह ै , जबसक इिमें बडी िे बडी 

िंख्याओ ं की गिना के सलए भी सकिी ककक्यलेुटर की कोई जरूरि नहीं पडिी 

। आपको यह जानकर आियश होगा सक इिके सिसशष्ट ितू्रों के िहारे कोई भी 

व्यसि बडी िे बडी िंख्याओ ं का जोड-घटाि-गिुन-सिभाजन सकिी लेखन-

िामग्री का उपयोग सकए सबना ककक्युलेटर िे भी कम िमय में , मन ही मन कर 

िकिा ह ै । मान लें सक आपको ८८९ में ९९८ का गिुा करना ह ै , िो प्रचसलि 

िरीके िे यह मौसखक रूप में आिान नहीं ह ै । सकन्ि ु िैसदक िरीके िे उिे कुि 

िेकेडडों में ही ऐिे हल कर लेंग े सक दोनो िंख्याओ ं के िबिे नज़दीकी पिूाांक 

एक हज़ार में िे उन्हें घटाने पर समले िमशः १११ और २ के िहज गिुनफल- 

२२२ को मन में ही दासहने िरफ रख कर ८८९ में िे उि २ को घटा कर (सजिे 

९९८ को एक हज़ार बनाने के सलए जोड़ना पड़ा था) समले- ८८७ को मन ही में 

२२२ के पहले बाएं िरफ रख देंगे िो ८८७२२२ , अंसिम ि िही गिुनफल आ 

जाएगा । िैसदक गसिि की ऐिी सिसिध िहज ि मनोरंजक सिसधयों िे बड़ी-बडी 

िंख्याओ ं का जोड़-घटाि और गिुन-सिभाजन ही नहीं, बसकक बीजगसिि के 

सत्रकोिसमिीय-ज्यासमिीय िगश ि िगशमलू और घन ि घनमलू सनकालना भी िंभि 

ह ै । 

 उकलेखनीय ह ै सक िेदों के ज्ञान-महािागर िे गसििीय ज्ञान के 



हीरे-मोिी चनु-चनु कर उिे सलसपबद्ध करने का भागीरथ काम सविप्रथम आद्य 

शंकराचायश ने सकया था, जो उनके सकिी मठ में िरुसक्षि था । सकन्ि ु पसिमी 

आििाइयों के आिमि-शािन के दौरान मठों-मंसदरों को नष्ट सकये जान े के 

िम में िह ग्रन्थ भी धलू-धिुररि हो गया था , सजि े कालान्िर बाद 20िीं शिाधदी 

में झाड़-पोंि कर िामने लाया- गोिद्धशन मठ , परुी के शंकराचायश स्िामी भारिी 

कृष्ििीथशजी ने । िे न केिल िंस्कृि ि दशशनशास्त्र के सिद्वान थे, बसकक गसिि 

और इसिहाि के अलािे िाि सिषयों में मास्टिश (एम०ए०) थे । उन्होंने प्राचीन 

ग्रंथों और बची-खचुी िम्बसन्धि पांडुसलसपयों का मंथन कर इन िेद-सिसदि १६ 

गसििीय ितू्रों की व्याख्या िे यिु १६ पसु्िकों की पांडुसलसपयााँ सलखीं, जो 

अंकगसिि ही नहीं, बीजगसिि और भसूमसि-ज्यासमसि िसहि गसिि की हर 

शाखा िे िंबंसधि थीं । सकन्ि ु दिै दयुोग िे िे पाडडुसलसपयां भी नष्ट हो गई ं । िब 

उन्होंने इि िेद-िसिशि ज्ञान को 

दबुारा सलसपबद्ध करना शरुू सकया , सकन्ि ु िे एक ही ितू्र की व्याख्या 

सलख िके , उिी दौरान उनका सनधन हो गया । बाद में उनकी उिी व्याख्या के 

आधार पर उनके सशष्यों ने िन १९६५ में ‘िेसदक मैथमेसटक्ि’ नाम िे एक 

पसु्िक अंग्रेजी में प्रकासशि करायी । उि पसु्िक की एक प्रसि जब सकिी िरह 

िे लन्दन पहुचं गई , िब िहां के जान-ेमान े गसििज्ञ भी उिके 

ितू्रों-िमीकरिों को दखे-िमझ कर चसकि रह गय े । िभी िे पसिमी दशेों में 

िैसदक गसिि को मान-िम्मान समलना शरुू हो गया । िबिे पहले लंदन के िेंट 

जेम्ि स्कूल ने अपने िहां इि ‘िैसदक गसिि’ की पढाई शुरू की । आज इिकी 

पिाई इगं्लैंड, अमेररका, कनाडा और ऑस्रेसलया जैि े दशेों के िरकारी और 

सनजी स्कूलों में हो रही ह ै , सकन्ि ु हमारे अपने दशे की िरकार िथाकसथि 

धमशसनरपेक्षिा के नाम पर ज्ञान-सिज्ञान का यह अमिृ यहां के निसनहालों को 

िलुभ कराने में आना-कानी ही करिी रही ह ै । गोिद्धशन मठ, परुी के 

ििशमान शङ््कराचायश सनिलानन्द िरस्ििी, सजन्होंने भारिी कृष्ििीथश 

के कायों को आगे बिािे हुए िैसदक गसिि पर आठ-आठ सकिाबें सलखी हैं । 



ब्रकन्त ु आज अपने दशे के बसुद्धजीिी भी उिी ज्ञान को पठनीय व अनकुरणीय 

मानि े हैं, जो यरुोप-अमेररका िे आया हुआ होता ह ै । यह तो बडी ब्रवब्रचत्र 

ब्रवडन्बना ह ै । ‘योग’ सिद्या भारििषश की प्राचीन सिद्या रही ह ै । इिकी उत्पसि 

भारि की समट्टी िे हुई ह ै , यह परूी दसुनया जानिी और मानिी ह ै । कभी 

इिकी व्यासि भारत के जन-जन में थी । सकन्ि ु , अंग्रेजी मैकाल े

सशक्षि पद्धसि िे सनसमशि जन-मानि की पसिम-परस्िी के कारि यहां का 

जन-िाधारि इििे सिमखु हो गया था । कालान्िर बाद अपने दशे के 

योसगयों-गरुुओ ं ने पसिमी दशेों में जाकर इिका प्रचार ि प्रदशशन सकया 

और िहा ं िे यह सिद्या ‘योगा’ बन कर भारि की मीसडया में उपयोगी 

प्रचाररि हुई , िब यहा ं के लोग ‘घर का योगी जोगडा, आन गांि का सिद्ध’ 

कहािि के अनिुार अब इिकी ओर उन्मखु हो इिे अपनाने लग े हैं और अपनी 

िरकारें भी इिके प्रचार-प्रिार में रुसच लेन े लगी हैं । ठीक इिी िरह इि ‘िैसदक 

गसिि’ को स्कूली पाठ्यिमों में शासमल करन े के नाम पर िभी िरकारों को 

िांप िुंघ जािा ह ै और यहां के बसुद्धसजिी भी पसिम की ओर सनहारने लगिे हैं । 

इसस े ऐिा प्रिीि होिा ह ै सक ‘योग’ के ‘योगा’ हो कर पसिम िे िापि भारि 

आन े की िरह इि वैब्रदक गब्रणत के भी ऐिे ही सकिी ‘पसिमी िंस्करि’ का 

इिंजार कर रह े हैं, भारत के शैसक्षक नीसि-सनधाशरक । सकन्ि ु पसिम की बसुद्ध 

इिनी धिूश ह ै सक िो भारि की 

इि प्राचीन सिद्या को पसिम का लेिेल लगा कर भी भारि नहीं भेजेगी, 

क्योंसक िब िो भारिीय लोग इिे अपना ही लेंग,े इि कारि परूी िरह िे इिे 

गपु-चपु हजम कर पचा डालन ेमें ही लगी हुई ह ैउनकी बौसद्धकिा । 

र्ारतीय निक्षा बोर्भ की स्थापिा और आत्मनिर्भरता की संकल्पिा- 

 दशे में पररब्रस्थब्रतया ं बदि रही हैं और सरकार की सोच भी तदनकूुि आकार िे 

रही ह ै । केन्र सरकार ने आत्मब्रनभिर भारत की संकल्पना प्रस्ततु की ह,ै तो 

तदनसुार कायियोजना भी ब्रनब्रमित-ब्रक्रयाब्रन्वत करती जा रही ह ै । ‘भारतीय ब्रशक्षा 



बोडि की स्थापना’ एक ऐसा ही ब्रक्रयान्वयन ह ै । भारत को सवितोभावेन 

आत्मब्रनभिर बनाने की बहुब्रवध साधनायें-संकल्पनायें ब्रवब्रभन्न व्यब्रियों-संस्थाओ-ं

संगठनों द्वारा स्वतंत्रता-प्राब्रप्त के बाद से ही की जाती रही हैं , ब्रजनमें से एक ह-ै 

ब्रशक्षा का भारतीयकरण । इस हेत ु भारि भर में िसिय पारम्पररक सशक्षि 

िंस्थानों िथा सिसभन्न राष्रिादी िंगठनों और मैकॉल-ेअंग्रेजी सशक्षा-पद्धसि से 

असहमत िोगों द्वारा सशक्षा का ‘स्िदशेीकरि’ करन े के सलए गरुुकुलीय सशक्षा 

के सनयमन हिे ु ‘िीबीएिई’ की िजश पर एक सनयामक िंस्था कायम करन े की 

मांग दशकों पहल े िे की जा रही थी । महब्रर्षि सांदीपनी राष्ट्रीय वेदब्रवद्या प्रब्रतष्ठान 

एवं यगु ब्रनमािण ब्रमशन शंब्रतकंुज, हररद्वार तथा ब्रवख्यात योगी स्वामी रामदवे 

और राष्रीय स्ियंिेिक िंघ िे िम्बद्ध िंस्था ‘भारिीय सशक्षि मडडल’ की ओर 

से इस ब्रनब्रमत्त िगातार पहि की जाती रही ह ै । वर्षि २०१८ में महाकाि-नगरी 

उज्जैन की धरती पर अंन्तरािष्ट्रीय गरुुकुि सम्मिेन आयोब्रजत हुआ था, ब्रजसमें 

१२०० गरुुकुिों एवं वैब्रदक-पारम्पररक ब्रशक्षण-संस्थानों के संचािकों-

प्रब्रतब्रनब्रधयों तथा तत्कािीन केन्रीय ब्रशक्षा मंत्री और राष्ट्रीय स्वयंसेवक संघ के 

प्रमखु मोहन भागवत की उपब्रस्थब्रत में इस ब्रनब्रमत्त एक प्रस्ताव पाररत हुआ था । 

उस सम्मेिन में हम भी सहभागी थे ।  

 अब अच्छी खबर यह भी ह ै सक भारि िरकार ने दशे की स्वतंत्रता का ‘अमतृ-

उत्सव’ मनाय े जाने के दौरान पारंपररक भारिीय ज्ञान-सिज्ञान यिु गरुुकुलीय 

पद्धसि िे सशक्षा के सनसमि महब्रर्षि सांदीपनी राष्ट्रीय वेदब्रवद्या प्रब्रतष्ठान एवं यगु 

ब्रनमािण ब्रमशन शंब्रतकंुज, हररद्वार तथा ब्रवख्यात योगी स्वामी रामदवे और राष्रीय 

स्ियंिेिक िंघ िे िम्बद्ध िंस्था ‘भारिीय सशक्षि मडडल’ की मांग के अनरुुप 

राष्रीय स्िर की एक सनयामक िंस्था कायम कर दी ह ै । ०४ अगस्त २०२२ को 

ब्रवब्रधक रुप से स्थाब्रपत ‘भारिीय सशक्षा बोडश’ नामक इि सचर-प्रिीसक्षि िंस्था के 

सियान्ियन की कमान स्वामी रामदिे के ‘िैसदक सशक्षा अनिंुधान िंस्थान’ को 

िौंपी गई ह ै । इि बहुप्रिीसक्षि भारिीय सशक्षा बोडश को गरुुकुलीय सशक्षा का 

पाठ्यिम िैयार करने एिं िमाम पारम्पररक सशक्षि िंस्थानों-गरुुकुलों को 



िंबद्ध करन े िथा उन िब के सलए एक िमान परीक्षा आयोसजि करन े और 

प्रमाि-पत्र जारी कर के भारिीय पारंपररक ज्ञान का मानकीकरि करन े का 

असधकार प्रदान कर सदया गया ह ै । भारिीय ज्ञान-सिज्ञान िे यिु सशक्षा के 

सनयमन की यह ऐिी सनयामक िंस्था होगी, सजिि े िम्बद्ध सशक्षि-िंस्थानों में 

िेद-िेदांि-परुाि-उपसनषद-िांख्य-योग-ज्योसिष मंत्र-िंत्र आसद िमस्ि आषश-

सिद्याओ ं की पिाई का प्रािधान होगा ; जबसक िीबीएिई के िमाम पाठ्यिम 

भी इिमें िामान्य रुप िे िमासहि होंगे । भारतीय ब्रशक्षा बोडि से १२वीं उत्तीणि 

छात्र-छात्राओ ं को आगे उच्च ब्रशक्षण संस्थानों-महाद्याियों में प्रवेश ब्रमिे इस 

बावत ‘यजुीसी’ के माध्यम से सभी ब्रवश्वब्रवद्याियों को ब्रनदबे्रशत भी कर ब्रदया गया 

ह ै । भारिीय सशक्षा बोडश कायम हो जाने और उिके माध्यम िे गरुुकुलों को 

मखु्य धारा के सशक्षि-िंस्थान की शािकीय मान्यिा समल जाने िे ज्ञान-सिज्ञान 

के भारिीय स्रोि, सजन्हें अंग्रेजों ने अपनी श्रेष्ठिा सिद्ध करन े के सलए बासधि ि 

अपहृि कर रखा था, िो पनुः प्रिासहि होने लगेंगे । यह भारत को आत्मब्रनभिर 

बनाने का िक्ष्य हाब्रसि करन े की ब्रदशा में केन्र सरकार का एक यगुान्िरकारी 

व प्रभावकारी ब्रक्रयान्वयन ह ै । ब्रकन्त ु इतना ही पयािप्त नहीं ह ै । गरुुकुिों का 

ब्रवस्तार उच्च ब्रशक्षण संस्थानों-ब्रवश्वब्रवद्याियों के समानान्तर उनके समकक्ष 

करना होगा । प्राचीन भारत के ब्रवब्रशि गरुुकुि एक प्रकार के ब्रवश्वब्रवद्यािय ही 

तो हुआ करते थे, ब्रजनके संचािक ऋब्रर्ष ‘कुिपब्रत’ कहिाते थे । आज के 

ब्रवश्वब्रवद्याियों में प्राचीन गरुुकुिों से सम्बद्ध ‘कुिपब्रत’ पद को तो अपना ब्रिया 

गया ह,ै ब्रकन्त ु गरुुकुिीय ब्रवब्रशिताओ ं को नहीं अपनाया जा सका ह ै । अतएव 

अब जब गरुुकुिीय ब्रशक्षा के ब्रनयब्रमब्रतकरण हते ु भारतीय ब्रशक्षा बोडि कायम 

कर ब्रदया गया ह,ै तब गरुुकुिों को भी ब्रवश्वब्रवद्यािय स्तर तक ब्रवकब्रसत ब्रकया 

जाए और उनके पोर्षण हते ु ब्रवश्वब्रवद्यािय अनदुान आयोग के समान ही ‘गरुुकुि 

अनदुान आयोग’ अथवा ऐसी कोई अन्य व्यवस्था कायम की जाए । इसस े होगा 

यह ब्रक भारत का ‘स्वत्व’ ब्रवकब्रसत होगा तथा ज्ञान-ब्रवज्ञान के क्षेत्र में शोध-

अनसंुधान का अपना भारतीय तंत्र स्थाब्रपत होगा और यरुोप-अमेररका पर 



तत्सम्बन्धी ब्रनभिरता कम होगी । साथ ही, ज्ञान-सिज्ञान के भारिीय स्रोि 

पनुजीब्रवत हो पनुः प्रवाब्रहत होने िगेंगे, सजन्हें अंग्रेजों ने अपनी स्वघोब्रर्षत श्रेष्ठिा 

सिद्ध करन े और भारतीय अब्रस्मता-आत्मब्रनभिरता ब्रमटाने के सलए बासधि ि 

अपहृि कर रखा था, उनके पनुप्रिवाह िे भारि न केवि आत्मब्रनभिर बन सकता 

ह,ै अब्रपत ु‘परम वैभव’ को भी प्राप्त कर सकता ह ै।  

• करुणा सिन्धु ; sindhuk784@gmail.com ; मनोज ज्वाला ६२०४००६८९७  
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